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Die Ausbildung beinhaltete mindestens folgende Punkte:

Grundlegende Kenntnisse des Bioenergetischen Persdnlichkeitsmodells der
5 Lebensweisen in Anwendung

Gute Kérperwahrnehmung und Grundkenntnisse im Korperlesen
Psychische Stabilitat und Kontaktfahigkeit

Fundierte Kenntnisse der analytischen und kérperanalytischen Methode und
ihrer Wechselwirkung

Lebendigkeit und Fihrungskompetenz der Person

Engagement fir die Entwicklung anderer Personen

Funktionsbewusstheit und Rollenflexibilitat

Positive an echten Werten orientierte Ausrichtung — lebendige Ethik

Zugang zur humanistischen Psychologie

Grundkenntnisse in der Analogen Bioenergetischen Gruppenarbeit nach W. Pechtl
Grundlegende Kenntnisse im Vermitteln von Entwicklungsschritten

Grundkenntnisse in therapeutischen Vorgehensweisen und Behandlungsstrategien
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